Presseartikel BBZ 13.02.2010

Badische .6
:]:¥4 Bauern Zeitung

B EU-Agrarpolitik ist Chefsache

Aigner sucht Kompromissinie

Fruchtwelt - Agrarwelt
19 b 21. Februar in Friedrichshafen

Die Heilkunde der Natur

Von Friihjahr bis Ende 2009 ha-
ben ausgebildete Krauterpida-
goginnen eine Zusatzqualifika-
tion ,Volksheilkunde* am Bil-
dungshaus Kloster St.Ulrich
absolviert. Der Kurs umfasste
108 Unterrichtsstunden und
schloss mit einer Priifung ab.
Kursinhalte waren zum Bei-
spiel die Betrachtung von Be-
schwerdesymptomen aus me-
dizinischer Hinsicht, sekun-
dare Pflanzeninhaltsstoffe und

ihre Wirkung auf den Men-
schen. Auch die Anwendung
und Verarbeitung von Heilkrdu-
tern in der Volksheilkunde wur-
den intensiv beleuchtet. Das In-
teresse an Arznei aus Heilkrdu-
tern ist als Alternative zur
Schulmedizin immer mehr ge-
fragt. Mit Rezepten und Wissen
aus der Volksheilkunde kénnen
so  Befindlichkeitsstorungen
sanft behandelt werden.
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